
 
 
 

Sabato 16 e Domenica 17 marzo 2019 
Corso di formazione regionale 

c/o Ce.U.B. - Centro Residenziale Universitario Bertinoro (FC) - via Frangipane 8 
 

"STARE BENE INSIEME, PER GESTIRE L'ASSOCIAZIONE AL MEGLIO" 
 

Formatori:  
Rita Cannata, coach (ACC ICF) e formatrice, opera da più di trent’anni in contesti organizzativi nazionali e 
internazionali nell'area della valutazione, della formazione manageriale, dei comportamenti organizzativi, della 
valutazione della performance e del potenziale delle risorse umane. Utilizza metodologie certificate: Lego 
Serious Play, Coaching Maps, In tray, Thomas International. 
Maurizio Matrone, coach (ACC ICF), scrittore e formatore nell’ambito della narrativa di impresa. Dopo 
vent’anni nella Polizia, e una parentesi come dirigente d’azienda, conduce laboratori di comunicazione, 
creatività e innovazione per aziende e pubbliche amministrazioni. Cultore della materia narrativa di impresa e 
comunicazione efficace al Politecnico di Milano, ha scritto diversi romanzi e ha collaborato con fortunate serie 
TV. 

 
 

Sabato 16 marzo 2019 

ore 9.30 

 

Accreditamento partecipanti 

Saluto del Presidente Avis Regionale Emilia-Romagna  
Maurizio Pirazzoli 
 

Apertura e presentazione del corso 
Annibale Cavallari  - Responsabile Formazione Avis Regionale 

ore 10.00 - 13.00 

 

- Presentazione dei docenti 
- Divisione in gruppi 
- Le coaching maps 
- Le parole FOCUS e le rappresentazioni metaforiche 

ore 13.00 Pranzo 

ore 14.00 - 18.00 
 

- Io nel team Avis: Test di autoconsapevolezza e riferimento teorico dall’idea di 
  team (fasi, elementi che lo compongono) al team “efficace” in Avis 
- Primo cartellone di gruppo: Come si comportano le persone soddisfatte in Avis? 
- Secondo Cartellone: perché sei dell’Avis? 
- Comparazione delle risposte 
- Che cosa ho imparato oggi? 

ore 20.00 Cena presso ristorante del territorio 

 
 

Domenica 17 marzo 2019 

ore 9.00 - 12.30 
 
 

- Ripresa degli argomenti 
- Terzo cartellone: che cosa ci fa scattare? 
- Didattica: le frasi killer e i Trigger emotivi 
- Manifesto delle azioni positive 
- Considerazioni finali 

ore 12.45 Pranzo veloce a buffet  

Direttore della Scuola Permanente di Formazione Avis Regionale: Davide Brugnati 
Responsabile Formazione Regionale: Annibale Cavallari 
Informazioni ed Iscrizioni: Monica Galvani - AVIS Regionale E.-R. tel:051-388280 e-mail: m.galvani@avis.it 

mailto:m.galvani@avis.it

