
Vaccinazione Antinfluenzale gratuita per i
donatori

Dal 13 ottobre in Emilia-Romagna parte la campagna di vaccinazione antinfluenzale. Il vaccino
riduce il rischio di complicanze gravi che possono comportare ricoveri.

Come farePrenota dal tuo Medico di Medicina Generale, negli ambulatori pubblici tramite Fascicolo
Sanitario Elettronico, CUP o Farmacup. Puoi riceverla anche nelle farmacie aderenti se hai già fatto
la stessa vaccinazione nelle stagioni precedenti.

Il vaccino è efficace e sicuro

La vaccinazione è la protezione più efficace e sicura per prevenire l’influenza e ridurne le
complicanze, che per alcune persone possono essere anche molto gravi.

Difendi te stesso e gli altri

Con la vaccinazione riduci la circolazione della malattia, proteggendo non solo te stesso ma anche
chi ti sta vicino: familiari anziani, bambini, amici e colleghi.

Quando e dove vaccinarsi?

Il periodo più opportuno per la vaccinazione è compreso tra ottobre e dicembre. Per i donatori di
sangue e plasma il vaccino é gratuito, basterà presentarsi con il tesserino AVIS o con un’
attestazione che può essere richiesta alla propria Avis Comunale o ad Avis Provinciale.

Le vaccinazioni vengono effettuate dai medici di medicina generale aderenti alla campagna
2025-2026, i servizi di Igiene e sanità pubblica, i servizi di Pediatria di comunità, i pediatri
di libera scelta, le farmacie convenzionate aderenti.

Per chi è raccomandata e gratuita la vaccinazione?

https://reggioemilia.avisemiliaromagna.it/2025/10/09/vaccinazione-antinfluenzale/
https://reggioemilia.avisemiliaromagna.it/2025/10/09/vaccinazione-antinfluenzale/
http://salute.regione.emilia-romagna.it/vaccino-antinfluenzale/vaccino-antinfluenzale#farmacie


Operatori sanitari
e socio-sanitari

Donne in gravidanza

Bambini e adulti con patologie croniche

Persone Over 60

Addetti ai servizi essenziali

Personale degli allevamenti e dei macelli

Altre categorie per le quali è prevista l’offerta gratuita

Bambini dai 6 mesi ai 6 anni



Donatori di sangue e volontari in ambito socio-sanitario

Persone ricoverate in strutture per lungodegenti

Previeni la diffusione dell’influenza

Lavati spesso le mani con il sapone

Copri naso e bocca quando tossisci o starnutisci

Usa fazzoletti monouso e lava le mani dopo averli gettati

Se hai sintomi influenzali,
limita i contatti con gli altri


