
Stili di vita da conoscere per un futuro
sereno

Un ciclo  di  4  incotri  aperti  al  pubblico  in  programma a
Correggio a cura di Avis
“Stili di vita da conoscere per un futuro sereno”. È il titolo della rassegna di conferenze aperte al
pubblico in programma a Correggio fra marzo e aprile; le iniziative sono curate da Avis Correggio
all’interno del progetto condotto dal capofila Anffas e finanziato dalla Regione Emilia Romagna con il
patrocinio e sostegno del Comune di Correggio.

In totale si parla di tre incontri che vedranno come relatrice Annalisa Santachiara, specialista in
endocrinologia e scienza dell’alimentazione.

Gli eventi si terranno nei giovedì del 21 marzo, del 28 marzo e del 4 aprile, sempre con inizio
alle  20.45 e  sempre ospitati  dalla  sala  Recordati  a  Palazzo dei  Principi,  in  Corso Cavour 7 a
Correggio.

Si parlerà rispettivamente di alimentazione sana, alcolismo e donazione di sangue.

Per altri dettagli, guarda qui la locandina.

Fonte: http://www.darvoce.org
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